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Folha de Informagao ao Doente
Um estudo global e colaborativo que avalia os resultados de doentes cirurgicos

Contexto

A cirurgia é uma parte vital dos cuidados de salde e é essencial no tratamento de multiplas doencas, incluindo
traumatismos, cancro e até salide materna. Realizam-se, por ano, cerca de 313 milhdes de operagdes em todo o
mundo e aproximadamente 1 em cada 6 pessoas submetidas a uma operagao sofrerd uma complicacdo. As
complicag@es cirurgicas resultam em 3,5 milhGes de mortes por ano e estima-se que metade possa ser evitavel.

Qual é a finalidade do estudo?

Existem poucos dados sobre quem sofre uma complicagao cirurgica e quais destes doentes, infelizmente, ndao
sobrevivem. O objetivo deste estudo é recolher dados sobre todos os doentes operados em todo o mundo, ao
longo de um periodo de seis semanas, para avaliar a variacdo dos resultados. Estes dados serdo utilizados na
tentativa de melhorar os resultados de cirurgias a nivel global.

O que implica a participagao?

Este estudo incluira todos os doentes submetidos a cirurgias. A participacdo neste estudo significa apenas que
iremos acompanhar o decurso do seu tratamento no hospital e recolher alguns dados adicionais para fins de
investigacdo. Os seus cuidados clinicos e tratamentos ndo serao alterados, quer decida participar no estudo, quer
ndo. Ndo tera de ser submetido(a) a quaisquer exames ou procedimentos adicionais. Se desejar participar, um
membro da sua equipa de cuidados de saude pedir-lhe-a que assine um formulario de consentimento. Nao ha
mais nada que precise de fazer.

Serdo recolhidos dados do seu processo clinico relativos aos seus cuidados. Estes dados serdo totalmente
anonimizados, de modo a que ndo seja possivel identifica-lo(a) a partir deles.

A participagdo neste estudo é voluntaria e pode retirar-se do estudo a qualquer momento no prazo de 30 dias a
contar da data em que assina o formulario de consentimento (prazo de colheita de dados). Ndo necessita de
indicar um motivo para desejar retirar-se e, ao fazé-lo, o seu tratamento nao sera afetado.

Quais sao os riscos e os beneficios da participagao?

Se aceitar participar neste estudo, ndo correrd qualquer risco adicional. Isto deve-se ao facto de nada no seu
tratamento ser alterado. Pretendemos apenas acompanhar o seu tratamento habitual. Ndo acarreta qualquer
risco adicional para além do tratamento habitual e ndo sera efetuada qualquer alterag¢do ao seu tratamento, quer
decida participar, quer ndo. A informacao recolhida a seu respeito sera muito util para compreender o impacto
das complica¢des nos doentes cirdrgicos e ajudar-nos-a a melhorar os tratamentos para futuros doentes.
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Que informagao sera recolhida a meu respeito?

Iremos recolher informacdo sobre os seus antecedentes médicos, informacgao relativa ao motivo pelo qual
recorreu ao hospital, aos exames que realizou e ao tratamento que recebe no hospital.

Informagao adicional

Se tiver quaisquer outras questdes, ndo hesite em perguntar ao seu médico sobre qualquer aspeto deste estudo.
Pode também visitar o nosso site ou contactar a equipa central de investigacao.

Site Web: https://www.surgweek.org

E-mail (enderego de correio eletrénico): surgweek@contacts.bham.ac.uk
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